	Frosch-Easy-Holiday-Checkliste: 
Vorbereitungen für Ihren Urlaub
(Was Sie bereits erledigen konnten, haken Sie bitte ab)
	


	
	
 Am Tag der Abreise erledigen


	
 Nachsendeantrag/ Umleitung für Post

 Zeitungen/Zeitschriften umleiten

 Lieferungen umleiten/abbestellen

 Tier- und Pflanzensitter beauftragen

 Fällige Rechnungen bezahlen

 Adressanhänger für Gepäck beschriften

 Handynutzung im Ausland ?

 Telefonkarten fürs Ausland besorgen

 Fernabfrage Anrufbeantworter testen 
	
 Wohnungs-/ Briefkastenschlüssel 

 und Urlaubsadresse hinterlegen. 

 Gas, Wasser, Strom abstellen.

 Heizungsanlage regulieren.

 Verderbliche Lebensmittel abgeben.

 Müll wegbringen

 Haustier(e) versorgt bzw. zur Pflege gegeben ?

 Grünpflanzen versorgt ?

 Fenster und Türen gut verschließen. 

 Fahrkarten / Flugtickets , Papiere 

 Pässe, ggf. Fahrzeugpapiere) 

 Geld, Schecks. 

 Scheckkarte, Kreditkarte. 

 Taschenmesser, Flaschenöffner.. 

 Foto, Video: Filme und Batterien voll ? 

 Sonnenbrille eingesteckt ? 

 Für Kinder: Spiele für die Reise. 

 Schreibzeug. 

 Reiseproviant. 

 Reiseführer / Sprachführer 

 ...(eigene Ideen)

 ... 

 ... 

 ...

 ... 

 ... 

 ...



	
	

	
   Geld im Urlaub 
	

	
 Geld umtauschen

 Geld, Schecks und Kreditkarten einpacken

 Keditkarten-Sperrnummern für's Ausland

 Nummern aller Schecks/ Dokumente notieren 
	

	
	

	
   Unterlagen 
	

	
 Reiseunterlagen abholen und überprüfen

 Flug,Bahn,Bordkarte griffbereit aufbewahren

 Einreisebestimmungen prüfen (Visa ?)

 Wichtige Ausweise kopieren

 Reiseversicherungsschein einpacken

 Reisekrankenversicherung ?

 Gepäckversicherung ? (Tel: 03371 622870)

 Sind Ihre Ausweise gültig?  
	

	
	

	
   Gesundheit 
	

	
 Prophylaxe-Impfungen durchführen lassen

 Nothilfepass besorgen (Blutgruppe, Allergien...)

 Reiseapotheke packen

 Wichtige eigene Medikamente einpacken

 Pinzette, Zeckenzange, Sicherheitsnadeln

 Fieberthermometer, Kondome

 Brillen, Kontaktlinsen (und Reinigungsmittel)

 Sonnenschutz, Mückenspray
	Viel Spaß und Erholung wünscht
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